
Ailem ve Ben 

Dondurma Yapalım

[
A�lem�zle b�rl�kte hem lezzetl� hem de sağlıklı dondurma yapmaya ne ders�n�z???

2 adet dondurulmuş muz,

10 adet dondurulmuş ç�lek,

Yarım l�mon kabuğu rendes�, 

Yarım çay bardağı süt,

1 yemek kaşığı bal.

Tüm malzemeler� mutfak robotuna ekle ve kremamsı kıvam alana kadar karıştır.

Kaplara koyup buzlukta en az 3 saat beklet�p af�yetle y�yeb�l�rs�n�z :)
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Afiyet olsun!


